
NOM 
ORGANISME

DIPLÔME DETAIL DIPLÔME DATE FORMATION CONTACT Prix ADRESSE TEL FA X MAIL SITE INTENET 1

Association 
Vieilles Racines & 
Jeunes Pousses

11 - RECONNAITRE ET 
CUISINER LES PLANTES 

SAUVAGES COMESTIBLES
Avec Claude CHAHINIAN, cueilleur 21-22 mai 2022 Thierry Thévenin 448 €

Jardin des Herbes de 
vie,       11 Mercin 23420 

MERINCHAL 
05 55 67 23 25  vieillesracines@gmail.com 

https://www.herbesdevie.com/
stages.html

Association 
Vieilles Racines & 
Jeunes Pousses

12 - DÉCOUVERTE DES 
PLANTES SAUVAGES 

COMESTIBLES
Avec Claude CHAHINIAN, cueilleur 20-mai-22 Thierry Thévenin 94 €

Jardin des Herbes de 
vie,       11 Mercin 23420 

MERINCHAL 
05 55 67 23 25  vieillesracines@gmail.com 

https://www.herbesdevie.com/
stages.html

Association 
Vieilles Racines & 
Jeunes Pousses

13 - STAGE DE CUISINE 
DES PLANTES SAUVAGES

Avec Marie-Anne BARNY, botaniste, herboriste, formatrice et 
passionnée de cuisine.

26-29 mai 2022 Thierry Thévenin 448 €
Jardin des Herbes de 

vie,       11 Mercin 23420 
MERINCHAL 

05 55 67 23 25  vieillesracines@gmail.com 
https://www.herbesdevie.com/

stages.html

Bio Nouvelle-
Aquitaine

Concevoir mes apéritifs à 
base de fruits et de plantes

29-mars-22
356 Avenue Thiers, 

33100 Bordeaux

Service 
formation : 

05 49 29 17 27

https://www.bionouvelleaquitain
e.com/agenda-

rencontre/?theme=87&country=

François Couplan
Semaines gastronomie 

sauvage

Stage de printemps en Bretagne  16-21 mai 22
Stage d’été en Valais (Suisse) 11-16 juillet 
Stage d’été en Haute-Provence 25-29 juillet

François 
COUPLAN

780 - 800 €
73 chemin des 
Broussatières
69126 Brindas

06 17 78 25 47 contact@couplan.com

François Couplan
Week-end gastronomie 

sauvage
 Gîte des Hauts-Besnières, la Celle-les-Bordes, Parc Naturel de la 

Vallée de Chevreuse)
8-9 oct 22

François 
COUPLAN

410 €
74 chemin des 
Broussatières
69126 Brindas

06 17 78 25 47 contact@couplan.com

La plante diffuse
Cuisine sauvage : de 

l’identification aux techniques 
culinaires

2 jours 27-28 mai 22
Gérard Ducerf, 
Claire Moucot, 
Olivier Picard

140 €
Le Fez Rolland 48110 

Moissac-Vallée-Française
laplantediffuse@gmail.com https://laplantediffuse.fr/

Naturellement 
simples

Cuisine Sauvage
7, 14, 21 mai

1 oct 22
Séverine et 

Charles Pioffet 

 Le Cayla 
12620 St Laurent de 

Lévézou
06 80 89 33 01 

naturellementsimples@laposte.
net

https://www.naturellementsimp
les.com/images/Image/File/Pr
ogramme%202022%20Naturel

lement%20Simples.pdf

Naturellement 
simples

Stage « Autour des Plantes »
Les 28 et 29 mai

Les 17 et 18 sept 22
Séverine et 

Charles Pioffet 
110 €

 Le Cayla 
12620 St Laurent de 

Lévézou
10 80 89 33 01 

naturellementsimples@laposte.
net

https://www.naturellementsimp
les.com/images/Image/File/Pr
ogramme%202022%20Naturel

lement%20Simples.pdf

Plantessence Plantes comestibles Ardèche 25-26 Juin 2022 Jean Coudour 165 €
16 rue Voltaire

26800 PORTES LES 
VALENCES

04.75.62.09.56
06.63.78.83.14

http://www.plantessence.fr/con
tact_plantessence.html

FORMATIONS DANS LE DOMAINE ALIMENTAIRE


